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Muzyka dla mdézgu - jak dzwieki wptywajq na nasz umyst

e Krotkie pokazy muzykoterapiii - cwiczenia dla mozgu, muzyczne techniki relaksacyjne
e Ciekawostki i zagadki o zwigzku muzyki ze zdrowiem psychicznym
e Krzyzowki psychologiczne

Skarby ziemi

e Warsztaty i quizy z rozpoznawania mineratéw
e Wystawa skat, mineratéw i skamieniatosci

Mechano-Biologia - gdy komérki czujq dotyk

e Pordwnanie wtasciwosci mechanicznych zdrowej tkanki i guza

e Budowa modelu cytoszkieletu pokazujgcego przenoszenie sit w komorce
e Obserwacja preparatow nowotworowych pod mikroskopem

e Prezentacja filmu o przerzutowaniu nowotworow

Words of wisdom

e |nteraktywne stoisko literackie z kreatywnymi zabawami

e Zgadywanie ksigzek po oktadce, emoji, cytacie, slangu i ,ztym” streszczeniu

e Rozpoznawanie utworow po fragmentach (znane dzieto literackie vs. piosenka pop)
e Zagadka logiczna typu murder mystery

Spotkanie z architekturq

e Pokaz makiet oraz warsztaty wyobrazni przestrzennej: Jak wykonac
model wybranego budynku?

Przystanek Profilaktyka - zapytaj onkologa

e Jak dbac o zdrowie i gdzie wykonac bezptatne badania przesiewowe (programy
profilaktyczne NFZ)

e Prezentacje, ulotki i materiaty edukacyjne

e Quiz z nagrodami w ramach Miesigca Swiadomosci Nowotworéw Skory

Biotechnolandia

e Biotechnologiczne zagadki, gry i pokazy dla dzieci i dorostych
e Obserwacje mikroskopowe i biotechnologiczne ciekawostki
e Tworzenie kreatywnych bransoletek z aminokwasow
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Odkryj magie biotechnologii

e Efektowne eksperymenty chemiczne pokazujgce nauke w praktyce
e Prezentacja swiata mikroorganizmow - obserwacja posiewow i hodowli
e Odkrywanie mikrokosmosu dzieki profesjonalnym preparatom mikroskopowym

Od neurondéw do chlorofilu, czyli na tropie biologii

Obserwacja tkanek pod mikroskopem

Poznawanie wptywu mikroplastiku na organizm cztowieka

Odkrywanie ,komunikacji” roslin i ich strategii obronnych (pokazy, gra i quiz)
Nauka rozpoznawania tropow ssakdw i czytania sSladéw przyrody

Zadbaj o swoje zdrowie z IFMSA-Poland

Pomiar cisnienia tetniczego i poziomu glukozy
Nauka samobadania piersi

Materiaty edukacyjne i promocyjne Stowarzyszenia
Konkursy z nagrodami

KN KOMBO strefa matego inzyniera

e Budowanie mostéw, wiez i wtasnych konstrukgji
e Sprawdzanie wytrzymatosci i stabilnosci budowli

Kod zycia w Twoich rekach - bransoletki DNA

e Genetyczny test smaku za pomocg papierkdéw PTC; model komokowy i quiz

KN Hevelius

e Pokaz pomiardw terenowych, tworzenia map oraz nowoczesnych technologii
geodezyjnych

Skdra i witosy w obiektywie dermoskopu - podejdz, zobacz, zbadaqj

e Mozliwos¢ obejrzenia wtosa i skory pod dermatoskopem



= AR
B Lonineits HEVELIANUM 80

- MIASTECZKO.
e Fahrenheita I- L5 NAUKOWE

5 Piknik Nauki

24 maja 2026

u ¢
W

Rafy i skamieniatosci

e Warsztaty plastyczne: tworzenie fragmentu rafy koralowej z papieru i odbitek
skamieniatosci
e Nauka o procesie fosylizacji oraz znaczeniu raf koralowych i ich ochrony

Bez zywienia nie ma leczenia

e Pomiar sktadu masy ciata
e Porady dietetyczne i zagadnienia zywienia klinicznego
e |Informacje o zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego

Logopedia

e Gryizabawy logopedyczne, mozliwos¢ konsultacji

Smak zdrowia - odkrywamy tajemnice zywnosci i jej sktadnikéw

e Rozpoznawanie przypraw i aromatow spozywczych po zapachu

e Gra edukacyjna ,ile cukru jest w zywnosci?” oraz poznanie substangji
stodzgcych (ksylitol, stewia i inne)

e Mikroplastik - pasazer na gape w zywnosci. Czy jest niebezpieczny?
Czy mozna go zobaczyc¢ gotym okiem?

e Przymierzanie tog i robienie zdje¢ w fotobudce prawniczej (WPiA)

e Quiz - losowanie pytan z prawa i zdobywanie nagréd za poprawne odpowiedzi

e Odgrywanie mini rozpraw sgdowych (,szybki wyrok”) jako strony i sedzia

e Przygotowanie i prezentacja wtasnych moéw koncowych, z wyborem najlepszej
przez publicznos¢

Przygoda z komérkami - podréz do wnetrza ciata

e Obserwacja wybarwionych preparatow z hodowli komérek (w tym nowotworowych i innych
typow) pod mikroskopem oraz poznanie podstaw pracy z materiatem biologicznym

e Materiaty kreatywne, w tym kolorowanki tematyczne dla uczestnikow w réznym wieku

e Album ze zdjeciami prezentujgcymi hodowle komorkowe
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Dobry klimat - sprawdz, czego jeszcze nie wiesz 0 zrownowazonym rozwoju

e Quiz wiedzy o klimacie, ekologii, zréwnowazonym rozwoju i prawach cztowieka z nagrodami
e Tworzenie personalizowanych kolorowanek dla dzieci (zwierzeta, przyroda, ekologia i inne motywy)

Od pobrania do wyniku

e Poznanie pracy diagnosty laboratoryjnego i drogi krwi po pobraniu

e Kgcik dla dzieci: puzzle serologiczne, kolorowanki i ,pobieranie krwi"
od pluszowego misia

 Cwiczenia praktyczne: pipetowanie i wyscig liczenia komérek krwi

e Ciekawostki o badaniach laboratoryjnych (mocz, kolory korkow
probdéwek, praca w laboratorium)

Battyk bez filtra

e Proste eksperymenty pokazujgce zanieczyszczenie srodowiska morskiego
| zjawisko biomagnifikacji
e Krzyzowki i kolorowanki tematyczne

Kolorowa apteka natury

e Barwienie antocyjanéw - w zaleznosci od ph,
rozpoznawanie krajanek ziotowych

Rozmowy akwakulturalnne

e Techniki sztucznego rozrodu ryb w warunkach
kontrolowanych

e Zastosowanie narzedzi molekularnych w akwakulturze

e Prezentacja ryb hodowanych w akwakulturach

Anestezjologia i ortopedia bez tajemnic

« Cwiczenia na fantomach: intubacja dotchawicza i zaktadanie wkitu¢ dozylnych
Poznanie technik zabezpieczania drég oddechowych i dostepu dozylnego

Omowienie przebiegu znieczulenia ogblnego i opieki nad pacjentem podczas operad;i
Podstawy intensywnej terapii i leczenia pacjentéw w stanie ciezkim

Nauka zaktadania gipséw i opatrywania urazow
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Podréz dookota swiata

e Gryizabawy edukacyjne o panstwach i stolicach (memory, dobble, quizy, zagadki,
prawda/fatsz, twister)
e ,Paszport podrdéznika” - zbieranie pieczgtek/naklejek za wykonanie zadan

Dlaczego warto jezdzi¢ na rowerze w kasku - ABC pierwszej
pomocy w urazach twarzowej czesci czaszki

e Interaktywny pokaz szycia chirurgicznego, zaktadania opatrunkoéw procowych oraz fund
gipsowych
e Quiz wiedzy o postepowaniu w urazach twarzowej czesci czaszki

»Czytanie na $niadanie” - warsztaty tworzenia podktadek $sniadaniowych

e |lustrowanie i laminowanie ,wierszowanych” podktadek wielokrotnego uzytku
e tworzenie podktadek sniadaniowych z recyklingu i fragmentow tekstow (np. wierszy)

Nowoczesna stomatologia dla catej rodziny

e Poznanie technik wykonywania wypetnien bezposrednich i stosowanych materiatéw
e Samodzielne wykonywanie wyciskéw tukow zebowych metodg dwuwarstwowg

e Instruktaz higieny jamy ustnej i profilaktyki préchnicy oraz chordb przyzebia

e Prezentacja modeli uzebienia z wadami wrodzonymi i nabytymi

Nadmorskie uczelnie Europy - SEA-EU

e Gryizabawy edukacyjne dla dzieci o Unii Europejskiej i wspotpracy europejskie;
e Poznawanie réznych kultur europejskich poprzez aktywnosci i zabawy

Jak prawidtowo utylizowaé leki

e Edukacja o prawidtowej utylizacji przeterminowanych i niepotrzebnych lekow (mozliwosc
bezpiecznego oddania lekdw)
e Materiaty edukacyjne i aktywnosci dla dzieci (naklejki, poczestunek tematyczny)

Zdrowie Srodowiskowe bez tajemnic

e Pokazy wptywu smogu i hatasu na zdrowie cztowieka

e Samodzielne badanie zawartosci witaminy C w produktach spozywczych
e Pokaz poprawnego mycia rgk z wykorzystaniem lampy UV

e Prezentacja bakterii i grzybdw na podtozach hodowlanych
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Zielona ekonomia

e Quizy i zabawy ekonomiczne na temat zrbwnowazonego rozwoju i morza

Teatr elektrycznych zjawisk: od iskry do pél magnetycznych

e Demonstracja wptywu tadunkow elektrycznych na ruch dzwonkow i piteczek
e Pokaz dziatania generatora Van de Graaffa i spektakularnych wytadowan
e Obserwacja pola magnetycznego wytwarzanego przez prgd w przewodach

Burza mdézgdéw, czyli co nam w gtowie siedzi; Sprawdz co kryje Twdj umuyst

e Poznanie roznic miedzy psychologiem, psychiatrg i psychoterapeutg oraz mozliwosci
uzyskania bezptatnej pomocy psychologicznej
e Quizyizagadki psychologiczne - w tym roku szczegodlnie przyjzymy sie emocjom

Chemia pod napieciem; Odkrywamy tajemnice nauki

e Pokazy reakcji chemicznych i zjawisk zwigzanych z napieciem (m.in. zartoczny i inteligentny
roztwor, bateria bagdadzka, elektroliza wody)
e Praktyczne poznanie dziatania nauki poprzez eksperymenty

DeepDive - Al w Akcji

e Wykorzystanie sztucznej inteligencji do analizy danych i ochrony srodowiska
e Prezentacja dziatania modelu YOLO do rozpoznawania obiektdw w czasie rzeczywistym
e Eksperymenty z czujnikami Arduino i zbieraniem danych do systemoéw inteligentnych

Pogromcy Mitdw; Niewidzialne czgsteczki, realne znaczenie - poznaj metabolomike

e Obalanie mitow zdrowotnych i konfrontacja ich z wiedzg naukowg (farmacja,
diagnostyka, medycyna) oraz nauka weryfikowania informacji

e Przyblizenie Sciezki kariery farmaceuty i kompetencji potrzebnych w pracy poza
apteka

e Wprowadzenie do badan metabolicznych i metabolomiki oraz roli farmaceuty w
analizie probek i interpretacji wynikow
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Magiczna kraina puzzli

e Uczestnicy stworzg wtasne, niepowtarzalne puzzle inspirowane
zabytkowymi zbiorami znajdujgcymi sie w Bibliotece PG

Klockownia

e Mozliwos¢ budowania konstrukcji z klockdw przez uczestnikdw stoiska
e Rozwijanie logicznego myslenia poprzez zabawe
e Praktyczne odkrywanie geometrii przy tworzeniu mostow i wiez

Zmalujmy cos razem

e Zabawa w kamyczki - uczestnicy ozdobig kamyki idealne na wakacyjng
pamigtke

Urologia pod kontrolg od najmtodszego do najstarszego

e Jak dbac o zdrowie mezczyzn - nauka badania na modelach

Materiaty w medycynie

e Prezentacja réoznych implantéw i ich zastosowan

e Mozliwos¢ samodzielnego wykonania mikrokapsutek i sztucznej skory
e Poznawanie budowy uktadu cztowieka przez najmtodszych

e Omodwienie dziatania i wtasciwosci implantow medycznych

Misja - Pierwsza Pomoc; Naucz sie ratowad

e Nauka pierwszej pomocy - tamowanie krwotokdw, zaktadanie wktu¢ obwodowych i reagowanie
na zakrztuszenia

e Praktyczne ¢wiczenia resuscytacji krgzeniowo-oddechowej z uzyciem AED oraz opanowanie
podstawowych technik ratunkowych

Vape czy fake - sprawdz, jak rézne dziatajq uzywki na Twdj organizm testujqc swaoj czas reakgcji

e Edukacja o szkodliwosci alternatywnych wyrobdéw nikotynowych (e-papierosy, saszetki
nikotynowe, tyton podgrzewany) oraz alkoholu

o Wptyw uzywek na czas reakcji i funkcjonowanie organizmu

e Interaktywne quizy (telefon-ekran, testy ,Fakty i Mity”, Koto Fortuny)
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Jak powstajq leki

e Prezentacja sporzgdzania i analizy réznych postaci lekdw (masci, kremy,
zele, tabletki, kapsutki, mikrokapsutki)
e Aktywny udziat uczestnikdw w przygotowywaniu wybranych form lekow

Neonatolog w akcji - na ratunek maluchowi

e Zycie noworodka w pierwszych dniach po urodzeniu oraz rola neonatologa w opiece
nad najmtodszymi pacjentami
e Nauka udzielania pierwszej pomocy na profesjonalnych fantomach

Chemia w akgcji

e Samodzielne tworzenie ekokosmetykow

e |Laboratorium jakosci wody i badanie jej parametréw

e Tworzenie 0zddb z zywicy epoksydowej (DIY)

e Poznanie odnawialnych zrodet energii, prezentacja modeli energii alternatywnej (m.in.
samochodzik wodorowy i na wode morsk3)

e Prezentacja studenckiego zespotu PGRacing Team i jego pasji
do motoryzacji, pokaz bolidu wyscigowego

Warsztaty bioréznorodnosci

e Strefa naukowa: pokazy dotyczgce bioréznorodnosci i jej ochrony
e Strefa spoteczna i kreatywna: konkursy, gry, zabawy edukacyjne oraz warsztaty
angazujgce uczestnikdw w poznawanie bioréznorodnosci

Cukrzyca - z czym to sie je?

e Przyblizenie najwazniejszych informacji o cukrzycy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem objawow alarmowych - gry edukacyjne dla dzieci i dorostych
e Mozliwos¢ wykonania pomiaru poziomu glukozy oraz profilu lipidowego



AT A

) Yezsinie HEVELIANUM AL

- MIASTECZKO.
e Fahrenheita I- 45 NAUKOWE

5 Piknik Nauki

24 maja 2026

Studenckie Koto Automatykdw i Robotykdw ,,SKAR”

e Prezentacja projektow z zakresu elektroniki, robotyki, mechaniki i programowania

67 faktdw i mitédw o wqtrobie

e Prezentacja ciekawostek oraz faktow i mitéw dotyczgcych watroby
e Quiz wiedzy z nagrodami

Koto Naukowe ,,.BioPhoton”

e Gry logiczne, iluzje optyczne oraz zagadki wykonane przez studentéw z
wykorzystaniem druku 3D

e Prezentacja projektu DRON dla uczniow licedw i technikow

e Pokaz dziatania elektronicznych ogniw fotowoltaicznych

Misja Zdrowie - Poznaqj, Zrozum, Dbaqj

e Cukier w napojach, eksperyment ,mydto kontra zarazki”
e Zaktad radiologii (analiza zdje¢ RTG i odgadywanie przedstawionych przypadkow)

Koto Naukowe Cyberbezpieczenistwa i Sieci Komputerowych ,,PING”

e Prezentacja bezpieczenstwa w sieci
e Pokaz ciekawych urzgdzen i narzedzi oraz podstawowych zagrozen i sposobow ochrony.

Od brzuszka do maluszka - potozne w akgji

e Wykonywanie pomiaru cisnienia tetniczego, glikemii, pomiar miednicy
e Nauka technik samobadania piersi i znaczenie profilaktyki raka piersi
e Prezentacja sposobu wykonywania cytologii szyjki macicy oraz jej celu
e Pokaz pielegnacji noworodka oraz chwytéw Leopolda
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